
 :JULIO CESAR AVILES LARA 

COORDINADOR DE SALUD 

 

Habilidades 

Manejo de PC. Atención al cliente. Manualidades. 

Trabajo en equipo Desarrollar diferentes actividades al mismo 

tiempo. 

Experiencia 

Enero 2019 - Agosto 2024 

Arcomex Nanacamilpa - producción 

● Preensable de circuitos en conectores . 

● Inicio del proceso de la línea de producción, llevar el control y flujo de 

material . 

● Etiquetar arnés, llevar orden y el control de los números de parte. 

ENERO DE 2012 - ENERO DE 2019 

ADALUZ San Felipe Hidalgo Tlaxcala - PRODUCCION. 

● Manual (ensementar, deshilar, tizar,contar, separar material.) 

● Costurero ( Máquina recta,zic zac, dos agujas.) ● Empaque de zapatos y 

revisión final. 

Enero 2011- Diciembre 2011 

Maquiladora Juarez - produccion 

● Deshilar las prendas 

● Separar y acomodar las piezas. 

● Pegar botón 

● Educación 
● Agosto 2008 - Julio 2011 
● CBTis 154 - Carrera técnica en: Análisis y tecnología de alimentos. 
● Calzada Porfirio Bonilla S/N. Col. Francisco Sarabia. Calpulalpan, 
Tlaxcala. 



● Institución pública 
● Agosto 2022- Mayo 2023 
● Instituto Mexicano Naturales Ain spa S.C 
● Institución particular 
● Auxiliar de enfermería 
● Atención de primeros auxilios a la persona afectada/lesionada. 
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