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Resumen profesional  
Fisioterapeuta diligente 
conocida por motivar a sus 
pacientes y facilitarles una 
recuperación rápida. Ofrece 
experiencia  en 
 administrar terapias  y 
 ayudar  a  los 
pacientes a familiarizarse 
con los dispositivos de 
asistencia.  

Sumamente organizado y 

experto en llevar los registros 

de forma precisa.  

  

Aptitudes  Formado en 
diagnóstico y 
tratamientos  

Terapia centrada en el 

paciente  

Formado en terapias 

de habilidades 

motrices y cognitivas 

Gestión 

administrativa  

Atención al cliente  

Organización y planificación 

FORMACIÓN 

ACADEMICA 
INSTRUCTORA  de 

 ejercicios  

  funcionales 2023 - 2024  

Maestría:  Instituto de 

Estudios  

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA   
Universitarios;  Puebla,  Puebla.  

Maestría  en  Administración  de Ciclo  de  conferencias 

 “día  del Instituciones  de  Salud..  Cedula terapeuta 2015” 

(folio 684), julio 2015 profesional: 13759146  Cuarto congreso de 

rehabilitación en  

Tlaxcala (folio 303), diciembre 2014  

Universidad: LICENCIATURA EN Quinto congreso internacional de TERAPIA 

FÍSICA Y rehabilitación en Tlaxcala (folio 124), REHABILITACIÓN, Centro de 

noviembre 2015  

Rehabilitación Integral y Escuela en Curso  APD  alineación  postural  

dinámica, noviembre 2015 (código  

Terapia Física y Rehabilitación ¨CRI  

2015/CU/PCM/01-MEX)  

Apizaco,  Tlaxcala¨  (2014-2019) Curso-Taller “vendaje neuromuscular  

Cedula Profesional 11877884  básico”,  noviembre  2015  (folio  

01141)  

Bachiller: Colegio de Bachilleres del  

Curso-Taller  “rehabilitación 

 y 
Estado de Tlaxcala (COBAT) plantel 

readaptación en lesiones deportivas”,  

03 (2011-2014)   agosto 2016  

Primer módulo de la certificación  

Secundaria:  Escuela secundaria método PEP “entrenamiento funcional Técnica 
N°5 “Senado de la republica con pelotas”, septiembre 2016 de Tlaxcallan” 
(2008-2011)  Cascada de conferencias “día del terapeuta 2016” (folio 99), julio 
2016  

Primaria: Escuela Primaria Rafael Curso-taller “modelo de atención vida Rivera 

García “Ford 131” (2002- independiente” (folio 398), julio 2017  

2008)  Séptimo congreso internacional de  

rehabilitación (folio 657), septiembre  

Kínder:  Niños  héroes  de 2017  

Chapultepec (2002) Curso de terapia manual obstétrica, septiembre 2017  

EXPERIENCIA LABORAL  Workshop  “Osteopathy  sport  

VOLUNTARIA como terapeuta en management nivel 1: miembros Unidad 

Básica de Rehabilitación inferiores”,  mayo 2017  

(UBR) NANACAMILPA, 2014 - Workshop  “Osteopathy  sport  

2017  
management”  nivel  2:  miembros  

GUIA DE TURISTAS en el santuario 
superiores y columna, octubre 2017 de las 

luciérnagas ¨encanto de la Curso de electroterapia DOSAGE luciérnaga¨,  

temporada 2019 (julio 2018)  

TERAPEUTA eventual en el centro 
Ciclo de conferencias en festejo del de 

rehabilitación integral (CRI ´´día del terapeuta´´ (1er experiencia Apizaco), 

septiembre-noviembre 2019  fisio 2019), folio 17, julio 2019  

DOCENTE eventual en escuela Certificación en ̈ fisioterapia mexicana (Tlaxcala, 

Xicoténcatl),  dermatofuncional¨  DOSAGE 
marzo 2020 

(certificado internacional 

CFD392),  

COORDINADORA eventual de la julio 2019  

facultad de salud en escuela mexicana Ciclo de conferencias electroterapia 

(Tlaxcala, Xicoténcatl), marzo 2020  transcutanea  prescripción  y 

TERAPEUTA en consultorio privado dosificación  del  ejercicio  en  



2018 – 2021 

 

fisioterapia, 

 

noviembre  2019,  

AUXILIAR MEDICO en 

santuario de 
TELETON 

Puebla                      las 

luciérnagas ¨quinta 

valentina¨,  

temporada 2021 
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GUIA DE TURISTAS en el santuario Taller diastasis abdominal y cierre de de las 

luciérnagas ¨encanto de la costillas, febrero 2021  

luciérnaga¨,  temporada 2022  

Webinar ejercicio fisioterapéutico en 

FISIOTERAPEUTA en consultorio pacientes con hemodialisis , puebla particular  

2019—2024 abril 2022  

DIRECTORA de la sociedad civil Certificación  en  fisioterapia  

OLHER   dermatofuncional  (Folio  C4404),  

Morelia Michoacán, septiembre 2022  

FISIOTERAPEUTA de la UBR de  

Españita 2024  Múltiples  talleres  en  repostería, globoflexia, baile, 
panadería, gelatina DOCENTE talleres en telesecundaria artística, 
 herbolaria  mexicana, de nanacamilpa  2023 - 2024  medicina tradicional, 
etc.  


